
集合：特別養護老人ホームさくら
　　　障害者支援施設かえで

9：30～10：30
顔合せ
オリエンテーション
法人説明

10：30～11：30

施設・事業所見学
・特別養護老人ホームさくら
・障害者支援施設かえで
・デイサービスセンターさくら

職員に質問
・見学のときに随時

11：30～12：30

昼食・職員との懇談会
　★昼食はご用意します

12：30～13：00
介護付有料老人ホームリブインさくらへ移動
　★送迎をいたします

13：00～15：00
施設・事業所見学
業務体験
　　レクリエーション補助
　　外出活動支援
　　移動補助

15：00～15：30
一日のふりかえり
　★職員からのフィードバック

終了　★駅まで送迎いたします
　 ※インフルエンザ等の流行で中止になる場合があります

1/23、2/20、2/25

【1DAY】　WINTER　INTERNSHIP 　2019-2020

★　TIME SCHEDULE　★

さくら（特養）かえで（障害）リブインさくら（有料）
社会福祉法人足立邦栄会
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9：30～10：30

顔合せ
オリエンテーション
法人説明
一日の流れ 10：00～11：00 10：00～11：00
※二日目の食事について オリエンテーション オリエンテーション

一日の流れ 一日の流れ
施設見学 「生活介護」について

10：30～11：30
　

施設・事業所見学 11：00～12：00 11：00～12：00
・特別養護老人ホームさくら
・障害者支援施設かえで 業務体験 業務体験
・デイサービスセンターさくら

職員に質問 　ご入居者へ紹介 　個人活動補助
・見学のときに随時

　支援場面見学 　入浴支援補助
11：45～12：30 　（水分提供、声かけ等）
　食事準備見学 　（排泄、入浴等）
　食事支援見学

12：00～13：00 12：00～13：00
　食事支援見学 　食事支援見学
　（配茶、配膳など見学）

12：30～13：30 　（トロミ、入居者体験）

休憩
　★昼食はご用意します 13：00～14：00 13：00～14：00

休憩 休憩
　★昼食はご用意します 　★昼食はご用意します
　　（持参も可）

13：30～15：00
活動参加（デイサービス）
　体操、活動 14：00～15：00 14：00～15：00
　おやつ準備、見学 業務体験 職員密着体験

　レクリエーション補助 　介護職、看護職など
　の職員密着インタビュー

15：00～15：30 15：00～15：30 15：00～15：30
1日の振り返り 　水分提供補助 　おやつ見学

　デイかえでバス出発

15：30～16：00 15：30～16：00
1日の振り返り ３日間の振り返り

※インフルエンザ等の流行で中止になる場合があります
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社会福祉法人足立邦栄会

さくら（特養）かえで（障害）リブインさくら（有料）

★　TIME SCHEDULE　★
1/14～1/16、1/28～1/30

特別養護老人ホームさくら 介護付有料老人ホームリブインさくら 障害者支援施設かえで

【3DAYS】　WINTER　INTERNSHIP 　2019-2020

1日目 ２日目 3日目



集合：特別養護老人ホームさくら
　　　障害者支援施設かえで

10：00～11：00

顔合せ
オリエンテーション
法人説明、事業所説明
施設・事業所見学

11：00～12：00
業務体験
　自己紹介
　ご利用者と交流
　昼食準備補助

12：00～13：00

休憩
　★昼食はご用意します

13：00～15：00

業務体験
　浴室見学
　体操参加
　余暇活動参加
　おやつ準備

15：00～16：00

1日の振り返り
　質疑応答
　職員からのフィードバック

※プログラムはあくまでも一例です。時間が前後することがあります
※インフルエンザ等の流行で中止になる場合があります

16 :00

2/3、2/12、3/11、3/16

12 :00
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11 :00

社会福祉法人足立邦栄会

デイサービスセンターさくら

【1DAY】　WINTER　INTERNSHIP 　2019-2020

★　TIME SCHEDULE　★

15 :00



10：00～11：00 10：00～11：00 10：00～11：00

顔合せ オリエンテーション オリエンテーション
オリエンテーション
法人説明、事業所説明 一般型通所介護の説明 認知症対応型通所介護の説明
施設・事業所見学

11：00～12：00 11：00～12：00 11：00～12：00
業務体験 業務体験 業務体験
　自己紹介 　ご利用者と交流 　ご利用者と交流
　ご利用者と交流 　入浴介助見学 　入浴介助見学
　昼食準備補助 　昼食準備補助 　昼食準備補助

12：00～13：00 12：00～13：00 12：00～13：00

休憩 業務見学 休憩
　★昼食はご用意します 　昼食場面見学 　★昼食はご用意します

13：00～15：00 13：00～14：00 13：00～14：00
休憩 業務体験

業務体験 　★昼食はご用意します 　体操参加、補助
　浴室見学
　体操参加 14：00～15：00 14：00～15：00
　余暇活動参加 職員密着体験（介護職） 職員密着体験（相談員職）
　おやつ準備 　介護に対する理念 　通所介護計画書

　介護記録作成見学 　関係者との連携
　直接介助と間接介助 　地域特性について

15：00～16：00
15：00～16：00 15：00～16：00

1日の振り返り 密着体験職員への質問 職員交流会
　質疑応答 １日の振り返り 　３日間の振り返り
　職員からのフィードバック 　職員への質問

※プログラムはあくまでも一例です。時間が前後することがあります
※インフルエンザ等の流行で中止になる場合があります
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1日目 ２日目 3日目

社会福祉法人足立邦栄会

デイサービスセンターさくら

【3DAYS】　WINTER　INTERNSHIP 　2019-2020

★　TIME SCHEDULE　★
2/3～2/5、2/12～2/14、3/11～3/13、3/16～3/18


